Itinerario1l Poggio Conte : ALTIMETRIA QUOTE E DISTANZA

Km totali: 32 , 1/3 asfalto il resto sterrato
Dislivello totale salita m: 165

Tempi di percorrenza: 2,30 ore
Difficolta: Medio-facile

-Decrizione ltinerario:

Partenza dal parcheggio di Piazza Immacolata di Ischia di Castro, si scende a Sn in Via di Cellere, prima della fine salita ¢’¢ la chiesa
M.della neve con panorama del centro storico, si prosegue dritti

Edicola Crocifisso del 1800

Km piccola edicola S.Cuore a Dx su strada bianca sempre dritti per Km 5

al bivio con un boschetto recintato a Dx e dopo 50 m ingresso del sito SIC di Vallerosa

.~1l percorso prosegue sempre dritti fino all’ Azienda dei fratelli Pira con possibilita di degustazione/acquisto di
ricotta,formaggi,salumi,vino.,, sempre dritti

Sulla strada provinciale di S. Pietro a Dx

A meta discesa strada bianca a Sn che scende verso la valle del Fiume Fiora, qui si apre uno scenario particolare con formazioni tufacee
di colore rosso sulla sinistra e formazioni metamorfiche di filladi a destra( i Monti di Castro)- proseguire su strada sterrata lungo il corso
del fiume Fiora per 1Km

al primo ponte di legno conviene lasciare le bici e proseguire per circa 1 Km a piedi e all’ultimo corso d’acqua girare a Sn .dopo una
breve salita vi si aprira uno scenario incantevole: una piccola ma suggestiva cascata e in alto il Romitorio

RITORNO

sulla Dx prima della strada bianca,un sentiero porta all’insediamento preistorico di Settecannelle,
All’incrocio con tabelle “Sentiero dei briganti” a Sn

Al trivio prendere la seconda strada a Dx

Si riprende la strada dell’andata al piccolo boschetto di Vallerosa a Dx verso Ischia

Per Visite Guidate contattare il Comune N° 0761 425455
Noleggio bici mtb N° 3400814755

ALLEROSA

ROMITORIO POGGIO CONTE




